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1. Мета та завдання навчальної програми 

Метою вивчення програми є формування у слухачів необхідних 
професійних знань з енергозбереження та охорони довкілля при проектуванні 
та термомодернізації будівель на основі комплексного системного підходу до 
аналізу об'ємно-планувальних, конструктивних та інженерно-технічних 
рішень, освоєння технологій проведення енергетичної сертифікації 
проектованих та енергоаудиту існуючих будівель з розробкою економічно-
доцільних засобів підвищення їхньої енергоефективності. 

Основними завданнями, що мають бути вирішені у процесі навчання 
є теоретична і практична підготовка слухачів з питань: 

- класифікації будівель за енергоефективністю та вивчення нормативно-
правової бази України за напрямами енергозбереження і енергоефективності 
при новому будівництві та термомодернізації існуючих будинків; 

- пріоритетних техніко-економічних рішень теплового захисту будівель 
та їх інженерних систем на основі використання інноваційних інженерно-
технічних рішень та сучасних оздоблювальних та конструкційних будівельних 
матеріалів та систем сонцезахисту. 

У результаті вивчення навчальної програми слухач повинен знати: 
- особливості архітектурно-планувальних, конструктивних та 

інженерно- технічних рішень енергоефективних будівель; 
- нормативно-правову документацію з енергоефективності будівель; 
-методологію, методи, структуру і принципи проведення енергетичної 

сертифікації та аудиту будівель; 
- -принципи функціонування і методики інженерних розрахунків систем 

(підсистем) теплогенерації, транспортування теплоти, вентиляції, 
кондиціонування і холодопостачання, опалення, гарячого водопостачання, 
електропостачання, освітлення, водопостачання, водовідведення, екологічних 
ризиків, автоматизації для забезпечення необхідних параметрів мікроклімату 
і технологічних процесів; 

інструментальні методи вимірювань теплофізичних та 
електричних величин; . 

методи оптимізації та шляхи підвищення ефективності 
будівельних та інженерних систем (підсистем). 

Вміти: 
працювати з нормативною та спеціальною літературою, 
працювати з основними типами приладів неруйнівного контролю, 

що застосовуються при проведені енергоаудиту будівель; 
розраховувати баланси постачання, споживання, перетворень усіх 

видів енергій та ресурсів в усіх будівельних та інженерних системах 
(підсистемах), виконувати оптимізаційні інженерні розрахунки 
енергозабезпечення з метою значного скорочення споживання енергетичних і 
природніх ресурсів, екологічної безпеки їх споживання та утилізації відходів. 

розробляти шляхи підвищення енергоефективності 



конструктивних та інженерних систем, техніко-економічні обґрунтування 
можливих варіантів термомодернізації. 

2. СКЛАД НАВЧАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ 
підготовки фахівців з аудиту енергетичної ефективності будівель 

(енергоаудиторів) 
Теми Вид занять Викладачі Теми 

Лек. Прак. Л/р. Самос. 
Викладачі 

1 Нормативно-правова 
база підвищення 
енергоефективності 
будівель: 
-Закон України про ЕЕФ 
будівель 
-Правові аспекти 
діяльності енергетичного 
аудитора 

2 1 

2 Технічна теплофізика 
огороджувальних 
конструкцій будівель і 
споруд: 
-Теплові втрати через 
огороджувальні 
конструкції 
-Теплова ізоляція 
будівель 
- Розрахунок необхідної 
товщини теплової ізоляції 
-Енергозберегаючі вікна 
-Термомодернізація 
огороджувальних 
конструкцій 

4 2 2 2 

3 Інженерні системи 
будівель: 
-Система опалення 
будівель та опалювальні 
прилади. Визначення 
необхідного теплового 
навантаження та дійсного 
-Система вентиляції та 
кондиціювання повітря. 
Визначення коефіцієнта 
повітрообміну. Підбір 
рекуператорів теплоти. 

4 2 2 4 



-Система ГВС при 
центральному 
теплопостачанні 
- ІТП будівель 
-Системи 
електропостачання 
будівель 

Прилади обліку 
енергоносіїв 
- Сучасні технології які 
спрямовані на підвищення 
ефективності 
використання енергії 

4 Методологічні основи 
для визначення 
енергопотреб і 
показників 
енергоефективності 
будівель: 
-Методика розрахунку 
енергоспоживання 
- Теплонадходження від 
сонця та обладнання. 
Розрахунок загального 
коефіцієнту теплопередачі 
будівлі 
-Сумарне 
енергоспоживання 
інженерних систем 
будівлі 
-Показники енергетичної 
ефективності будівель 

6 2 2 

5 Методи та етапи 
проведення 
енергетичного аудиту 
будівель: 
-Планування 
енергетичного аудиту 
-Обміри будівель, 
розрахунки необхідних 
геометричних параметрів 
-Вимірювальні прилади 
для проведення 
енергоаудиту 

4 1 



-Застосування тепловізора 
та аеродвері для 
визначення стану 
огороджувальних 
конструкцій 

6 Сертифікація 
енергетичної 
ефективності: 
-Аналіз інформації щодо 
фактичних або проектних 
характеристик 
огороджувальних 
конструкцій 
-Процедура оформлення 
результатів оцінки рівня 
енергетичної 
ефективності та 
оформлення 
енергетичного 
сертифікату будівлі 

4 2 2 

7 Розрахунки та програмне 
забезпечення при 
формуванні 
енергетичного 
сертифікату: 
-Нормативне регулювання 
застосування програмного 
забезпечення при 
формуванні 
енергетичного 
сертифікату 

2 2 2 

8 Рекомендації щодо 
підвищення рівня 
енергетичної 
ефективності будівель 

2 2 2 

9 Типові заходи до 
підвищення 
енергетичної 
ефективності будівель: 

Визначення чистої 
приведеній вартості 
запропонованих рішень 

Визначення терміну 
окупності 

2 2 2 



10 Розрахунок 
рентабельності 
здійснення заходів із 
підвищення рівня 
енергетичної 
ефективності будівель. 

2 2 2 
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